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Tema: __ FORTALECIMIENTO TÉCNICO EN PREPARACIÓN DE IPS Y ACCIONES DE CONTROL DEL
SARAMPIÓN EN BOGOTÁ D.C.____

Dependencia (Dirección / Oficina) Proceso

Dirección de Provisión de Servicios de Salud Gestión Social y Territorial en Salud Pública

Objetivo Fecha: 26 de mayo de 2026

Generar un espacio de
fortalecimiento técnico dirigido a
las instituciones prestadoras de
servicios de salud y EAPB, para
la preparación, detección
temprana, atención integral,
notificación y control oportuno
del sarampión, en el contexto
del aumento del riesgo de
introducción y transmisión del
evento asociado a la situación
epidemiológica internacional y al
incremento esperado de
viajeros por el Mundial FIFA
2026.

Tipo de
reunión

Asistencia Técnica:
Asesoría ( ) Capacitación ( )
Orientación (X ) Acompañamiento ( )
Otro ( ) _________________

Modalidad: Presencial ( ) Virtual (X ) Mixta ( )

Lugar: Virtual - teams

Hora Inicio 8:00 a.m Hora Fin 10:40 a.m

Notas por: Sandra Gualteros

Próxima Reunión: A convenir

Quien cita: Sandra Gualteros - Dirección de Provisión de Servicios de Salud

En el marco del diseño técnico y la gestión del Modelo de salud +MAS Bienestar, la operación de las Ruta Integral de
Atención en salud – RIAS de Enfermedades Infecciosas, y el Plan de Prevención, Preparación y Respuesta ante la
introducción del sarampión en Bogotá D.C, la Secretaría Distrital de Salud desarrolló un espacio de fortalecimiento técnico
dirigido a las instituciones prestadoras de servicios de salud y las EAPB, con el propósito de dar a conocer aspectos
relevantes relacionados con las acciones de vigilancia en salud pública, el manejo clínico integral, la ruta critica en las IPS
en la que se pueden generar transmisión de casos y los resultados de seguimiento a la preparatoria institucional ante casos
sospechosos o confirmados. Durante la apertura se dio la bienvenida a los participantes y se dispusieron los canales
formales para el registro de asistencia y la gestión de inquietudes a través del chat, garantizando la trazabilidad de la
participación y de los requerimientos técnicos derivados del encuentro, así mismo se mencionó el envío posterior de
presentaciones, acta y demás documentos técnicos a los asistentes registrados.. La reunión se llevó a cabo de forma virtual
vía teams de la SDS, a las 08:00 horas.

Se adjunta pantallazo de citación a la asistencia técnica:

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS *
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Se anexa el listado de la participación del talento humano en salud al cuerpo de este documento.

Se inicia la reunión con el saludo de bienvenida por parte de Sandra Gualteros referente técnica para la ruta de
enfermedades infecciosas, posteriormente se informa a los asistentes el propósito de este espacio, se solicita permiso para
la grabación de la reunión y se da a conocer la agenda y temas a tratar:
08:00 - 08:15 a.m. Saludo de bienvenida Equipo Directivo (SDS)
8:15 a.m. - 8:35 a.m. Situación epidemiológica actual del Sarampión en Bogotá D. C. / Importancia de reporte de contactos
y acciones de bloqueo - Dra. Eliana Milena Sabogal Rodríguez Referente Vigilancia de Sarampión - Subdirección de
Vigilancia de Salud Pública (SDS)
8:35 a.m. - 9:15 a.m. De la preparación a la acción: prevención manejo y control del Sarampión en las IPS- Dra. Yazmin
Rodríguez Peña Infectologa pediatra - Clínica del Country
9:15 a.m. - 09:35 a.m. Retroalimentación de resultados de visitas de seguimiento a preparatoria de IPS Hospitalarias ante
llegada de casos de Sarampión a Bogotá D.C. Dra. Paola Carolina Correal Tovar - Referente técnica de Infecciones
Asociadas a la Atención en Salud Subdirección de Vigilancia en Salud Pública
9:35 a.m. - 9:50 a.m. Vacunación para la Prevención del Sarampión Lic. Diana Milena Ayala Moreno - Coordinadora
programa PAI (SDS) Subdirección de Acciones colectivas
09:50 a.m. - 10:10 a.m. Proceso de toma y transporte de muestras en casos sospechosos de Sarampión Dra. Liliana
Lesmes Sarmiento -Bacterióloga profesional especializada - Subdirección de Laboratorio de Salud Pública (SDS)
10:10 a.m. -10:30 a.m. Análisis y conclusiones. Asistentes

Desarrollo:
1. Salud de bienvenida a cargo de la dr Diana Walteros Subdirectora de Vigilancia en salud pública quien agradeció la
participación de las instituciones prestadoras de servicios de salud, EAPB y demás actores del sistema de salud.
destacó que el país enfrenta actualmente un contexto epidemiológico complejo, caracterizado por la concurrencia de
múltiples emergencias en salud pública, incluyendo brotes de fiebre amarilla, tos ferina e infección respiratoria aguda, así
como alertas internacionales por hantavirus y ébola. En este escenario, enfatizó la necesidad de mantener activas y
fortalecidas las capacidades de respuesta institucional de manera permanente.
Frente al sarampión, señaló que la situación epidemiológica actual es diferente a la presentada durante el brote de 2018–
2019. En ese momento, la principal situación de riesgo estuvo asociada a la migración masiva desde Venezuela y otros
países, sumado a bajas coberturas de vacunación, lo que favoreció la consolidación de brotes. Actualmente, aunque
Colombia ha mantenido coberturas de vacunación superiores al 90%, advirtió que esto no garantiza un control absoluto del
evento.
Explicó que el panorama migratorio también ha cambiado, presentándose actualmente movimientos poblacionales
asociados al Tapón del Darién y dinámicas migratorias regionales relacionadas con la situación en la frontera entre México
y Estados Unidos. Adicionalmente, mencionó que en países de Norteamérica se han fortalecido brotes de sarampión
debido a disminución en coberturas y fenómenos de renuencia a la vacunación, situación que llevó a la pérdida de la
certificación regional de eliminación del sarampión y que podría afectar próximamente a países como México y Estados
Unidos.
Asimismo, alertó sobre el incremento del riesgo epidemiológico asociado al Mundial FIFA 2026, considerando que Canadá,
Estados Unidos y México serán anfitriones del evento y actualmente presentan transmisión activa o brotes sostenidos de
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sarampión. Indicó que, aunque en Colombia los casos identificados hasta el momento han sido importados y contenidos
oportunamente, es altamente probable que continúen llegando nuevos casos al país.
Como principales acciones prioritarias, resaltó:

 Garantizar la detección inmediata de casos sospechosos.
 Mantener una alta sospecha clínica frente a cualquier persona con fiebre y brote, independientemente de edad o

antecedente vacunal.
 Activar protocolos y triage diferencial en servicios de urgencias para evitar transmisión intrahospitalaria.
 Asegurar la toma oportuna de muestras y diagnóstico rápido mediante biología molecular.
 Fortalecer la vacunación del talento humano en salud.
 Implementar aislamiento inmediato de pacientes sospechosos.
 Garantizar procesos de limpieza y desinfección de áreas de atención.
 Realizar identificación y seguimiento de contactos.
 Reforzar medidas básicas de control de infecciones y uso adecuado de elementos de protección personal.
 Garantizar la notificación inmediata de casos.

Finalmente, destacó que las acciones colectivas de vigilancia, vacunación, educación, búsqueda activa comunitaria e
institucional y control en puntos de entrada serán fundamentales para contener de manera eficiente los casos que puedan
presentarse en el Distrito Capital.

2. Continuamos con la agenda con el tema Situación epidemiológica actual del sarampión y acciones de control y bloqueo,
a cargo de la Dra. Eliana Milena Sabogal Rodríguez, referente de vigilancia de sarampión de la Subdirección de Vigilancia
en Salud Pública de la Secretaría Distrital de Salud, presentó el panorama epidemiológico actual del sarampión a nivel
internacional, regional, nacional y distrital, las acciones inmediatas de control y la importancia de activar de manera
inmediata las acciones de vigilancia epidemiológica cuando se Identifiquen personas con fiebre y erupción maculopapular,
que incluyen:

 Identificación rápida de casos sospechosos.
 Vacunación inmediata de contactos.
 Seguimiento oportuno de contactos estrechos.
 Implementación de acciones de bloqueo epidemiológico.
 Monitoreo rápido de vacunación mediante búsqueda casa a casa, para cortar cadenas de transmisión.

Contexto epidemiológico internacional
La presentación evidenció un incremento acelerado de casos de sarampión a nivel mundial, reportándose más de 100.000
casos en las seis regiones de la OMS (África, Américas, Europa, Pacífico Occidental, Asia Sudoriental, Mediterráneo
Oriental).

Situación epidemiológica en las Américas
Se indicó que en la región de las Américas ya se registran 35.994 casos confirmados de sarampión, 28 defunciones
asociadas al evento. Desde 2025 ha presentado un aumento importante de casos, particularmente en Canadá, Estados
Unidos, México, Guatemala, Perú. México ocupa actualmente el tercer lugar mundial en número de casos confirmados y
Guatemala ingresó recientemente al ranking de países con mayor notificación debido a un brote originado en una reunión
religiosa que se diseminó rápidamente.
También se informó que en Colombia los casos importados han presentado circulación del genotipo D8, el mismo
identificado en otros países de América.

Situación epidemiológica en Colombia y Bogotá
A nivel nacional se informó 7 casos confirmados de sarampión en Colombia.
4 de estos casos fueron notificados por Bogotá, representando el 57% del total nacional (todos importados).
Los casos se han presentado principalmente en adultos jóvenes entre 20 y 39 años.
No se ha evidenciado transmisión secundaria, y No se han reportado hospitalizaciones ni fallecimientos asociados.

En cuanto a vigilancia distrital:
Bogotá ha notificado 427 casos sospechosos.
La tasa de notificación es de 5,4 por 100.000 habitantes, en promedio se notifican 22 casos sospechosos por semana.
Desde la sospecha se activan inmediatamente las acciones de control epidemiológico.
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Alertas y preparación frente al Mundial FIFA 2026
Se recordó la vigencia de:
Circular 016: directrices frente al riesgo de casos importados de sarampión y rubéola.
Circular 004: lineamientos de preparación y respuesta frente al Mundial FIFA 2026.
Se enfatizó que el riesgo epidemiológico aumentará significativamente debido a que Canadá, México y Estados Unidos
serán sedes oficiales del Mundial, países que actualmente presentan transmisión activa y brotes de sarampión.

Se reiteró la importancia de:
 Fortalecer la identificación temprana de casos sospechosos.
 Garantizar la notificación inmediata.
 Realizar reporte completo y oportuno de contactos.
 Implementar acciones rápidas de bloqueo epidemiológico.
 Preparar todos los servicios institucionales (urgencias, consulta externa y hospitalización) antes del inicio del

Mundial FIFA 2026.
 Fortalecer las capacidades del talento humano mediante cursos virtuales de la OPS relacionados con respuesta a

brotes de sarampión y rubéola.

Adjunto Pantallazo de la Presentación:
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3. Continuamos con la agenda con el tema del De la preparación a la acción: prevención, manejo y control del sarampión
en las IPS a cargo de la Dra. Yazmin Rodríguez Peña Infectologa pediatra de la Clínica del Country presentó los principales
lineamientos para fortalecer la preparación institucional frente al sarampión, orientados a llevar la detección, prevención y
respuesta rápida al contexto operativo diario de las IPS.

Se destacó que, aunque Colombia mantiene el estatus de país libre de sarampión, existe una amenaza real de
reintroducción asociada al aumento de casos en las Américas, las brechas de vacunación, la movilidad internacional y el
Mundial FIFA 2026. En este contexto, enfatizó que la rapidez en la detección y activación de la ruta institucional es clave
para evitar brotes intrahospitalarios. Entre los aspectos más relevantes se resaltaron:

 La importancia de fortalecer la detección temprana desde el ingreso del paciente, priorizando en triage a toda
persona con fiebre, erupción cutánea, síntomas respiratorios o antecedente de viaje.

 El uso permanente de higiene de manos y mascarilla convencional en servicios de urgencias durante la temporada
de alerta.

 La necesidad de aislamiento inmediato de pacientes sospechosos, debido a que el virus puede permanecer activo
hasta dos horas en aire y superficies y transmitirse desde cuatro días antes hasta cuatro días después del
exantema.

 La obligación de realizar notificación inmediata al SIVIGILA y diligenciar completamente la ficha epidemiológica.
 La importancia de garantizar toma oportuna de muestras, seguimiento de contactos y acciones rápidas de bloqueo

epidemiológico.
 El fortalecimiento de procesos de limpieza y desinfección, así como la capacitación continua del personal

asistencial, vigilancia y servicios generales.
 La recomendación de realizar simulacros institucionales para garantizar que cada integrante del equipo conozca

claramente sus responsabilidades dentro de la ruta de atención.
 La necesidad de adaptar los lineamientos nacionales a la realidad operativa de cada institución, promoviendo la

participación activa de los equipos de urgencias, enfermería, vigilancia y control de infecciones.

Finalmente, se reiteró que la prevención y control del sarampión requieren trabajo articulado, respuesta rápida, cultura de
bioseguridad y compromiso permanente de todos los actores institucionales para evitar cadenas de transmisión dentro de
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las IPS.

Adjunto Pantallazo de la Presentación:
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4. Continuamos con la agenda con el tema Retroalimentación de resultados de visitas de seguimiento a preparación
hospitalaria frente al sarampión en IPS a cargo de la Dra Paola Correa Referente técnica de Infecciones Asociadas a la
Atención en Salud de la Subdirección de Vigilancia en Salud Pública. Durante este espacio se socializaron los principales
hallazgos identificados por los equipos interdisciplinarios de la Secretaría Distrital de Salud en las visitas de seguimiento
realizadas a IPS hospitalarias, con el propósito de evaluar la preparación institucional para la atención y control de casos
sospechosos de sarampión.
Se aclaró que los resultados fueron presentados de manera anonimizada, buscando que las instituciones pudieran
reconocer posibles brechas similares y fortalecer sus capacidades de respuesta.
Entre los principales hallazgos identificados se destacaron:

 Falta de aprobación y socialización de las rutas de atención para enfermedades exantemáticas.
 Déficit en la cobertura de vacunación del talento humano en salud, encontrándose coberturas inferiores a las

esperadas.
 Debilidades en infraestructura y aislamiento, incluyendo áreas no aptas para aislamiento respiratorio, ausencia de

baños y lavamanos exclusivos, tránsito de pacientes sospechosos por zonas comunes y deficiencias estructurales
como filtraciones, techos falsos y superficies inadecuadas.

 Fallas en el uso y disponibilidad de elementos de protección personal, así como uso inadecuado y reutilización de
mascarillas.

 Ausencia de protocolos activos y debilidades en la identificación temprana de signos y síntomas en triage y primer
contacto.

 Necesidad de fortalecer los equipos operativos de programas de prevención y control de infecciones,
especialmente en instituciones con múltiples sedes.

Asimismo, se evidenciaron avances en algunas IPS, tales como:
 Vacunación reactiva del talento humano.
 Redefinición y adecuación de zonas de aislamiento.
 Reentrenamiento del personal asistencial y de servicios generales.
 Fortalecimiento documental y de vigilancia activa.

Dentro de los compromisos establecidos se priorizó:
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 Socializar la ruta de atención de enfermedades exantemáticas a todo el talento humano, incluyendo personal
administrativo y tercerizado.

 Fortalecer la capacitación intensiva en uso correcto de elementos de protección personal y aislamiento
respiratorio.

 Garantizar disponibilidad permanente de tapabocas para pacientes, acompañantes y trabajadores desde el ingreso
a urgencias.

 Mejorar las áreas de aislamiento y el control de accesos.
 Fortalecer la identificación de contactos y la aplicación de medidas de control.

Finalmente, la Secretaría Distrital de Salud reiteró la importancia de fortalecer la preparación institucional antes del inicio
del Mundial FIFA 2026, resaltando que la capacitación del talento humano, la implementación efectiva de rutas de atención,
el adecuado aislamiento y el cumplimiento de medidas de bioseguridad serán fundamentales para prevenir brotes de
sarampión en las instituciones de salud.

Adjunto Pantallazo de la Presentación:
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5. Continuamos con la agenda con el tema Vacunación para la prevención del sarampión a cargo de la Lic. Diana Ayala
Coordinadora PAI SDS, durante el fortalecimiento técnico se reiteró que la vacunación continúa siendo la principal
estrategia de prevención y control del sarampión, y se insistió en:

 Verificar esquemas de vacunación en población susceptible.
 Intensificar acciones de vacunación en población viajera y contactos.
 Fortalecer estrategias institucionales para aumentar coberturas.
 Garantizar oportunidad en las acciones de bloqueo epidemiológico.

Igualmente, se resaltó la necesidad de mantener articulación permanente entre las IPS, las EAPB y los equipos territoriales
para la implementación rápida de acciones de vacunación ante casos sospechosos.

Adjunto Pantallazo de la Presentación:
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6. Continuamos con la agenda con el tema Proceso de toma y transporte de muestras en casos sospechosos de sarampión
a cargo de la dra. Liliana Lesmes Sarmiento -Bacterióloga profesional especializada de la Subdirección de Laboratorio de
Salud Pública (SDS) quien destaco aspectos técnicos fundamentales para garantizar la calidad diagnóstica.

Tipos de muestras requeridas: para los casos sospechosos deben recolectarse:
 Suero.
 Hisopado nasofaríngeo.
 Muestra de orina.

Condiciones de la muestra de orina: Se indicó que:
 Debe recolectarse en recipiente estéril de boca ancha.
 Debe centrifugarse a 2500 rpm durante 10 minutos.
 El sedimento urinario debe resuspenderse en medio de transporte viral o solución salina estéril.
 No deben enviarse orinas completas debido al alto riesgo de contaminación y pérdida de utilidad diagnóstica.
 Conservación de muestras
 Se enfatizó que todas las muestras deben mantenerse refrigeradas entre 2 y 8 °C.

Tiempo óptimo de toma de muestras:
 Suero: hasta 30 días después del inicio de la erupción.
 Hisopado nasofaríngeo: hasta el día 14.
 Orina: hasta el día 10.

Se resaltó la importancia de registrar adecuadamente la ficha epidemiológica.

Se reforzó el uso del esquema de triple embalaje para sustancias infecciosas categoría B, incluyendo:
 Material absorbente.
 Contenedor secundario tapa rosca.
 Conservación con pilas refrigerantes.
 Principales causas de rechazo de muestras

Adjunto Pantallazo de la Presentación:
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7. Conclusiones principales:

 El sarampión continúa representando una amenaza importante para la salud pública del Distrito Capital.
 El incremento de viajeros internacionales asociado al Mundial FIFA 2026 aumenta el riesgo de introducción de

casos a Bogotá.
 La preparación institucional de las IPS es fundamental para prevenir brotes y garantizar respuesta oportuna.
 La detección temprana, notificación inmediata, seguimiento de contactos y vacunación son estrategias esenciales

de control.
 La adecuada toma, conservación y transporte de muestras son determinantes para garantizar diagnóstico

oportuno y vigilancia efectiva.
 Se requiere mantener articulación permanente entre IPS, EAPB, Subredes y Secretaría Distrital de Salud.

Se agradece a todos los participantes por su participación y se les invita a seguir participando en futuras reuniones, se
invita a diligenciar el link de asistencia.
Link de asistencia: https://forms.cloud.microsoft/r/F9EMBGbYUn

10. Cierre
Se agradece la participación activa de los asistentes y se informa que se continuarán realizando espacios de fortalecimiento
técnico y retroalimentación, en el marco de la respuesta distrital ante la contingencia por Sarampión.

Se da por terminada el fortalecimiento técnico a las 10:40 am

COMPROMISOS*

ACCIÓN RESPONSABLE FECHA
Fortalecer los planes de respuesta institucional en
los que se garantice procesos adecuados de
notificación, atención integral de casos y
seguimiento de contactos.

Red de IPS de Bogotá D.C. 31/05/2026

Capacitar continuamente al talento humano en
bioseguridad, aislamiento y manejo de muestras, y
garantizar el seguimiento a la vacunación del
talento humano de la IPS.

Red de IPS de Bogotá D.C. 10/06/2026

Establecer ejercicios de simulación con ruta de
atención del paciente donde cada servicio y
colaborador tenga claro su roll frente a la atención
de un caso sospechoso de Sarampión

Red de IPS de Bogotá D.C. 27/05/2026

https://forms.cloud.microsoft/r/F9EMBGbYUn
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Remitir acta y presentaciones del espacio SDS 27/05/2026

REVISIÓN Y APROBACIÓN DEL ACTA

No NOMBRES Y APELLIDOS CORREO TELÉFONO DIRECCIÓN/
OFICINA/ ENTIDAD FIRMA

1 Sandra Milena Gualteros smgualteros@saludcap
ital.gov.co 3124790479 DPSS – Secretaría

Distrital de Salud

ASISTENTES

Anexo listado de asistencia SDS-DFO-FT-004.

Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a
reuniones SDS-DFO-FT-004, según lo establecido en el lineamiento de Actas de Reunión.

Evaluación y cierre de la reunión

¿Se logró el objetivo? Observaciones (si aplica)

Si ( X ) No ( )

* Se podrán incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento.
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	Tema: __ FORTALECIMIENTO TÉCNICO EN PREPARACIÓN DE

